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Sida : information et prévention 

 en Bretagne 
 
 
 

Ce document est un complément à la fiche Actuel CIDJ n°5.41 - “Sida et IST: prévenir et se soigner”  
et ne peut être utilisé que comme tel. 

 
 
SIDA INFO SERVICE  

 www.sida-info-service.org : réponses par courriel en français, en anglais et en espagnol 
 0800 840 800 (appel anonyme et gratuit à partir d’un poste fixe) : réponses possibles en arabe, bambara, russe, anglais et 

espagnol, les lundi, mercredi et vendredi de 14h à 19h 
 
SIDA INFO DROIT 

 0 810 636 636 (anonyme et confidentiel, coût d’un appel local) : mardi, mercredi et jeudi de 16h à 20h, vendredi de 14h à 18h 
(information sur les droits des malades par rapport au logement, au travail, à la famille, les emprunts, les assurances...) 
 
LIGNE DE VIE 

 0810 037 037 (anonyme et confidentiel, coût d’un appel local) : du lundi au vendredi de 17h à 21h. Offre un accompagnement 
personnalisé et un suivi aux personnes atteintes et à leurs proches 
 
VIH INFO SOIGNANTS 

 0810 630 515 (anonyme et confidentiel, coût d’un appel local) : du lundi au vendredi de 17h à 21h et samedi et dimanche de 14h à 
21h. Ecoute, information, soutien et orientation des personnels soignants et des personnes malades 
 
 
 
1 - Information, aide et soutien 
 
La liste qui suit n'est pas exhaustive. De nombreuses 
associations, les centres de planification, les organismes de 
sécurité sociale, les mutuelles... peuvent vous apporter des 
informations sur le Sida ainsi que de multiples formes d’aide et 
de soutien (moral, médical, psychologique, social). Il est 
également possible de s'adresser aux personnels des secteurs 
médicaux, paramédicaux, hospitaliers et sociaux.  
 
Côtes-d'Armor 
 
Sid'Armor 
51, bd Pasteur 
22000 Saint-Brieuc  
02 96 33 05 98 

 sidarmor@free.fr 
Accueil : sur rendez-vous mardi et vendredi de 14 h à 17 h. 
Pour les usagers de produits : mardi de 18 h à 22 h et 
vendredi de 18 h à 20 h. Possibilité d'accueil spécifiques pour 
les femmes à la demande  
 
 
Finistère 
 
Aides Délégation 29 
7, rue de la 2ème Division Blindée 
29200 Brest  
02 98 43 18 72 

 www.aides.org 
Accueil : mardi de 17 h à 19 h, mercredi de 13 h à 15 h, 
vendredi de 15 h à 17 h 
 
 

Aides Délégation 29 Sud 
13, route de Brest 
29000 Quimper  
02 98 95 67 96 

 www.aides.org 
Accueil : lundi de 13h à 15h, mercredi de 17h à 19h (spéci-
fique pour les usagers de produits), jeudi de 14 h à 17h, et sur 
rendez-vous. Existence de groupes de paroles le week-end  
 
Aides Antenne de Morlaix 
53-55, rue Ange de Guernissac 
29600 Morlaix  
02 98 43 18 72 (Brest)/02 98 95 67 96 (Quimper) 

 www.aides.org 
Permanence le 1er mardi du mois de 14 h à 17 h 
 
 
Ille-et-Vilaine 
 
Délégation régionale d'Aides de la région Grand-Ouest 
AIDES Grand-Ouest 
26 avenue Janvier 
35000 Rennes  
02 99 65 01 58 

 grandouest@aides.org 
 www.aides.org 

Joue un rôle d’observatoire des politiques de lutte contre le 
sida menées dans la région et parfois de révélateur des 
carences de ces dernières. Recueille les besoins des 
délégations départementales et leur fournit les ressources 
nécessaires. Supervise les actions menées par ses délégations 
départementales. Conduit les projets dont la faisabilité 
dépasse les ressources territoriales des départements. 
Communique par la mise en oeuvre d’événements régionaux. 
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Aides Délégation 35 
28, allée Louis Hémon 
35200 Rennes  
02 99 30 01 30 (standard) 
aides.rennes@wanadoo.fr 

www.aides.org 
Secrétariat du lundi au vendredi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h 
à17 h 30 
Prévention et réduction des risques : 02 99 67 51 63 
Aide à domicile : 02 99 31 28 12 
Accueil le mercredi de 14 h à 18 h, le 2ème dimanche du 
mois de 15 h à 18 h et sur rendez-vous 
 
Pôle de coordination pour la prévention du sida (PCPPS) 
9, place du Général Koening 
35000 Rennes  
02 23 20 14 60 

 pcpps@free.fr 
Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h 30 et de 14 h à17 h 30 
S'adresse aux professionnels, aux acteurs de terrain dans les 
domaines de la prévention, de l'information, de la 
documentation, du dépistage, de la formation sur les 
questions, de la sexualité, des MST, du sida, des hépatites. 
Aide à la mise en place de projets  
 
 
Morbihan 
 
Aides Délégation 56 
49, rue Kerlin 
Pôle de Lorient 
56100 Lorient  
02 97 83 69 17 
aides.lorient@libertysurf.fr 

 www.aides.org 
Du lundi au vendredi de 9 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h 
30 (sur rendez-vous) 
 
 
 
 
2 – Le dépistage 
 
Il existe différents types d'organismes qu'il est nécessaire de 
différencier : 
 
- les organismes que vous trouverez dans cette fiche sont ceux 
auprès desquels les personnes désireuses d'effectuer un test 
peuvent s'adresser directement. Ce dernier peut être anonyme 
et gratuit, ou non, 
- certains organismes proposent également une prescription de 
test, mais au cours d'un examen plus global (centre d'examen 
de santé, médecine universitaire, médecine du travail, 
établissements pénitentiaires...), 
- enfin, le test est parfois pratiqué de façon systématique (dons 
du sang, de lait, d'organe, de sperme...). 
Le test est remboursé à 100% par la Sécurité sociale sur 
prescription d'un médecin. 
 
 
 
 
 
 
 

2.1 - Les centres de dépistage anonymes et 
gratuits (CDAG) 
 
Côtes-d'Armor 
 
Centre hospitalier de Saint-Brieuc - Hôpital Yves Le Foll 
10, rue Marcel Proust 
22000 Saint-Brieuc  
02 96 01 72 99 
Centre de planification - Pavillon de la Mère et de l'Enfant : 
consultations le lundi et le vendredi de 17 h 30 à 19 h15, sans 
rendez-vous. 
 
 
Finistère 
 
Centre hospitalier de Cornouaille - Hôpital Laënnec 
14 bis, avenue Yves Thépot 
BP 1757 
29107 Quimper Cedex 
02 98 52 60 70 
 
Service de Dermatologie : 02 98 52 62 90. Permanences le 
lundi de 9h à 11h au service dermatologie, le vendredi de 
13h30 à 16h en salle de consultations externes (les 
permanences sont susceptibles d'ête supprimées : téléphoner 
pour confirmer)  
 
 
Centre hospitalier universitaire La Cavale Blanche 
Bd, Tanguy Prigent 
29609 Brest Cedex 
02 98 22 33 33 
 
Service Médecine Interne : 02 98 34 73 74. Permanence le 
lundi de 14 h à 18 h 
Service maladies infectieuses : 02 98 34 71 97. Permanences 
le mercredi de 12 h à 16 h, le samedi de 8 h 30 à 12 h 
 
 
Centre hospitalier universitaire de Brest - Hôpital Morvan 
5, avenue Foch 
29609 Brest Cedex 
02 98 22 35 09 
 
Service de dermatologie : 02 98 22 33 15. Permanence le 
mardi de 12 h à 14 h et le jeudi de 16 h à 18 h 30. 
Consultations de prévention des Infections Sexuellement 
Transmissibles : mardi et vendredi de 9 h à 10 h 30 
 
 
Ille-et-Vilaine 
 
Centre hospitalier régional universitaire de Ponchaillou 
(CHRU) 
2, rue Henri Le Guilloux 
35033 Rennes Cedex 9 
02 99 28 43 21 
 
Hôpital de jour du Pavillon Claude Bernard : 02 99 28 43 
02. Permanences : lundi, et jeudi de 16 h à 18 h 30, le samedi 
de 9 h à 11 h 30 sans rendez-vous - mardi de 16 h à 18 h 30 
sur rendez-vous 
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Centre hospitalier de Saint-Malo - Centre hospitalier 
Broussais 
1, rue de la Marne 
35400 Saint-Malo  
02 99 21 21 40 
 
Consultations externes centrales : 02 99 21 27 57. 
Permanences : lundi de 12 h à 14 h et le jeudi de 17 h à 19 h 
 
 
Morbihan 
 
Centre hospitalier de Pontivy 
Place Ernest Jan 
56300 Pontivy  
02 97 28 40 73 
Permanences : lundi de 13 h à 15 h, mardi et vendredi de 15 h 
30 à 17 h 30  
 
Centre médico-social (CMP) 
11, quai de Rohan 
56100 Lorient  
02 97 84 42 66 
Permanences le mardi de 12 h à 17 h, le vendredi de 16 h à 18 
h 30, le samedi de 9 h 30 à 11 h 30, et possibilité de 
consultations sur rendez-vous.  
 
Centre médico-social (CMP) 
26, bd de la Paix 
56000 Vannes  
02 97 54 76 69 / 02 97 54 76 00 (standard) 
Permanences le lundi de 13 h 30 à 15 h 30, le vendredi de 10 
h à 14 h, et possibilités de consultations sur rendez-vos 
 
 
 
 
2.2 – les Centres de planification et d’éducation 
familiale et les Mouvements français pour le 
planning familial 
 
Ces organismes proposent des dépistages gratuits. Consultez 
la fiche Actuel Bretagne n°5.33 “L’information sexuelle : 
adresses utiles en Bretagne”. 
 
 
 
 
3 - Les programmes d’échanges des 
seringues 
 
Consultez la fiche Actuel Bretagne n° 5.421 « Drogues, 
alcool, tabac : information et prévention » 
 


